


































































































































































































































































































































































































































































































































Factor　LoadingQuestions 1 2 3 4 5 6 7
1 Am　terrified　about　being　overweight．α569 0，095 0，188一 〇．366 α052一 〇．005 0，248
2 Avoid　eating　when　I　am　hungry，0，603 0，082 0，036 0，111 0，008 0，078一 〇．044
3 Find　myself　preoccupied　with　food．0，098 0，684一 〇．044 一 〇．174 0，031 0，070 0，060
4 Have　gone　on　eating　binges　where　I　feel
that　I　may　not　be　able　to　stoP．一
〇．057 0，528 0，298一 〇．244 0，184 0，105 0，040
5 Cut　my　food　into　small　pieces．0，276 0，070 0，045一 〇．043 0，157 0，105 0，477
6 Aware　of　the　calorie　content　of　foods　that　I　eat．0，170 0，092 0，210一 〇．099 0，511 0，023 0，174
7 Particularly　avoid　food　with　a　high　carbohydrate
content（Le．　bread，　rice，　potatoes，　etc．）0，552 0，165 0，113 0，064 0，105 α026 0，059
8 Feel　that　others　would　prefer　if　I　ate　more，0，113 0，158一 〇．019 0，671一 〇．003 一 〇．077 0，074
9 Vomit　after　I　have　eaten． 0，069一 〇．024 一 〇．126 一 〇．014 0，166 0，545一 〇．081
10Feel　extremely　guilty　after　eating．0，310 0，198 0，758一 〇．146 0，066 0，106一 〇．020
11Am　occupied　with　a　desire　to　be　thinner，0，546 0，155 0，258一 〇．410 0，154 0，165 0，043
12Think　about　burning　up　calohes　when　I　exercise．0，434 0，036 0，263一 〇，186 0，544一 〇．014 一 〇．033
13Other　people　think　that　I　am　too　thin．一 〇，194 一 〇．092 0，039 0，698 0，057 0，031 0，043
14Am　preoccupied　with　the　thought　of　having
fat　on　my　body． 0，442 0，263 0，280一
〇．293 0，165 0，118 0，170
15Take　longer　than　others　to　eat　my　meals，一 〇．152 0，048 0，085 0，105 0，039一 〇．093 0，608
16Avoid　foods　with　sugar　in　them．0，548 0，060 0，114 0，041 0，193 0，070一 〇．025
17Eat　diet　foods． 0，433 0，191 0，290一 〇．129 0，065 0，081一 〇．017
18Feel　that　food　controls　my　life．0，362 0，596 0，183 0，099一 〇．054 一 〇．053 0，087
19Display　self－control　around　food．0，155 0，169 0，007 0，189 0，541 α054 0，088
20Feel　that　others　pressure　me　to　eat．0，160 0，300 0，107 0，133 0，085一 〇．064 0，038
21Give　too　much　time　and　thought　to　food，0，262 0，551 0，213 0，177 0，043一 〇．009 0，341
22Feel　uncomfortable　after　eating　sweets．0，137 0，240 0，508 0，070 0，142一 〇．049 0，092
23Engage　in　dieting　behavior， 0，587 0，067 0，199一 〇，254 0，287一 〇．005 0，014
24Like　my　stomach　to　be　empty．0，143 0，034 0，438 0，025 0，082 0，002 0，081
25Have　the　impulse　to　vomit　after　meals．0，141 0，084 0，257一 〇．061 一 〇．152 0，726 0，087
































































Factor　LoadingGroups Questions 1 2 3 4 5 6 7
2 Avoid　eating　when　I　am　hungry．0，6030，0820，0360，1110，0080，078一 〇．044
23Engage　in　dieting　behavior．0，5870，0670，199一 〇．254 0，287一 〇．005 0，014






fat　on　my　body． 0，4420，2630，280一 〇．293 0，1650，1180，170
17Eat　diet　foods． 0，4330，1910，290一 〇，129 0，0650，081一 〇．017
3 Find　myself　preoccupied　with　food．0，0980，684一 〇．044一 〇，174 0，0310，0700，060




〇．057 0，5280，298一 〇．244 0，1840，1050，040
26Enjoy　trying　new　rich　foods，0，017α332 0，0990，0780，2020，030一 〇．148
20Feel　that　others　pressure　me　to　eat．0，1600，3000，1070，1330，085一 〇．064 0，038




13Other　people　think　that　I　arn　too　thin．一 〇，194一 〇．092 0，0390，6980，0570，0310，043Group
　　4 8 Feel　that　others　would　prefer　if　I　ate　more．0，1130，158一 〇．019 0，671一 〇．003一 〇．077 0，074
12Think　about　burning　up　calories　when　I　exercise，0，4340，0360，263一 〇．186 0，544一 〇．014一 〇．033Group
　　5
19Display　self－control　around　food，0，1550，1690，0070，1890，5410，0540，088
6 Aware　of　the　calorie　content　of　foods　that　I　eat．0，1700，0920，210一 〇．099 0，5110，0230，174
25Have　the　impulse　to　vomit　after　meals．0，1410，0840，257一 〇．061一 〇．152 0，7260，087Group
　　6 9 Vomit　after　I　have　eaten， 0，069一 〇．024一 〇．126一 〇．014 0，1660，545一 〇．081
15Take　longer　than　others　to　eat　my　meals．一 〇．152 0，0480，0850，1050，039一 〇．093 0，608Group
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